KYRKSLATTS PENSIONARER RF

VERKSAMHETSBERATTELSE FOR AR 2024

Allmant

Foreningen fyllde 50 ar detta ar och det firades pa Majvik den 8.11.2024.

Kyrkslatts pensiondrers verksamhet har fortsatt livligt under ar 2024 i samma stil som tidigare.
Manadstraffarna, forsta mandagen i manaden, har erbjudit tillfalle for medlemmarna att traffas
regelbundet. Manadstraffarna har varit valbesdkta med 70 — 100 deltagare och traffarna har haft
underhallande program, foreldasningar, musik, pausgymnastik, kaffe och information.

Till 50-ars jubiléets dra gjordes en 50-ars historik, med rubriken ” Program och trivsel under ett

I”

halvt seke

. Historiken ar skriven av Sigbritt Backman och Raili Nordblad och innehaller manga

historier och fina bilder fran de gangna aren med gemenskap, samvaro och trivsel.

Medlemmar

Medlemsantal i borjan av 2024 var 274. Nya medlemmar under aret var 24, avskrivna 7
medlemmar, avlidna 8 medlemmar, i slutet av aret var antalet medlemmar 283 .
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Under ar 2024 sammantraffade medlemmarna till 10 manadstraffar samt till varmote och
hostmote i Kyrkslatts servicecentral. Féreningens styrelse har sammantratt 12 ganger.



Programmen pa manadstraffarna under ar 2024 var féljande:

Manadstraff 8.1.2024. Johanna Pikkarainen, Kyrkslatts planerare for forebyggande verksamhet
da det géller vdlmaende och hélsa, HYTE presenterade sig och berattade ocksa om
kommunens projekt; deltagande budgetering. Sang och musik med Peter Ingo samt
information. 80 personer deltog.

Manadstraff 5.2.2024. Fodelsedagsfest for de som fyllt jamna ar under ar 2023 med kaffe, kaka
och roda rosor. Kerstin och Percca Munck underholl.

Tove Fagerholm berattade om Runeberg som ung och laste en dikt av Runeberg. 90 personer
deltog

Manadstraff 4.3.2024.

FRK Kyrkslatt, Caroline Segercrantz berattade om forstahjalpen i hemmet. Barbro Ollberg
informerade on FRK:s vanverksamhet. Allsang fran féreningens sangbok. Lotteri med Kinge
Berglunds docka som huvudvinst. 70 personer deltog.

25.3.2024 Minnesstund och Varmote

Vi mindes vara 2023 avlidna medlemmar. Musik Percca Munck. Leif Wikstrom laste upp de
avlidnas namn och Tor Korkman tdnde ett ljus fér var och en.

Darefter varmote.

Manadstraff 8.4.2024. Kenneth Eriksson, Kriminalitet i samhallet.
Musik och sang med familjen Sonntags. 80 personer deltog.

19.4.2024 Varbasar och lotteri. Kerstin Karlberg var med pa basaren och presenterade sin
nyaste bok "Vad korpen ser”.

Manadstraff 6.5.2024. Alf Bjorklund foreldste om “Jordbavningar och vulkaner. Musik och sang
med VisLa.

Manadstraff 3.6.2024 Traditionell avslutning infér sommarpausen pa Wohls gard ute i taltet.
Johan Jussi Lindberg underholl med sang och musik. Wohls tradgardsforenings nya ordférande
Siv Schalin berattade om tradgardsforeningens verksamhet. SPF:s nya verksamhetskoordinator
for Nyland, Emelie Mollerstrom presenterade sig. 67 medlemmar deltog.

Manadstraff 2.9.2024 Henrik Ekberg foreldaste om Gustaf Mannerheim, Bolsjevismens svurne
fiende. Allsang ledd av Hakan Taubert.

Manadstraff 7.10.2024. Kitty Seppala foreldaste om forebyggande motion och hur vi kan bevara
var funktionsférmaga. Pausjumpa, allsang.

Manadstraff 4.11.2024, Karin Cederlof berattade om erfarenheter av varden i Nyland.
Pausjumpa med Ulla Falkstedt och allsang under ledning av Hakan Taubert.

Hostmote 25.11.2024

Behandlades verksamhetsplan och budget for ar 2025, val av ordférande
och val av de i styrelsen som ar i tur att avga samt val av verksamhetsgranskare for ar 2025.



» Basar med lotteri fredag 29.11.2024. Basaren gav igen ett bra resultat. Hobbyklubbens
utrymmen kommer att stédngas efter varbasaren 2025. Nya utrymmen lampade for
slojdverksamheten har inte dnnu hittats.

« Manadstraff 2.12.2024, Grétfest och pratfest. Musik och sang med Johan Jussi Lindberg

Kyrkslatts pensionadrers resor/teatrar 2024

Falldker teater 4.2.24
Friskt vagat. 37 personer deltog.
Evitskog revy 25.2.24 Svarte Petter. 31 personer deltog

Abo-trakten, tema arkitektur 13.3.24
Pemars sanatorium med guidning, Aboe Vetus Ars Nova samt Life on a Leaf i Hirvensalo med Jan-
Erik Andersson. 33 personer deltog

14.5.24 Heldagsutflykt till norra Kyrkslatt
Guidningar i bl.a. Oitbacka, Eriksgard och Navala. 32 deltagare.

15.5.24 Utflykt till Riksdagshuset
Med Anders Adlercreuz som vard. 39 personer deltog.

28.6.24 Hemliga resan
Heldagsutflykt kl. 8 — 18. Visavuori museum med Emil Wikstrém och Kari Suomalainen. Middle of
Nowhere i Hyvinge. 47 deltagare.

Skaldo och Ekends 13.8.24
Ouddens Arboretum, lunch pa 5Sknivar, guidad promenad i Gamla Stan och trubadurer i Cafe
Gamla Stan. 33 deltagare.

Somero-utflykt 19.9.24
Hovila gardsrestaurering och utstallning fran 1950- och 1960-talen i gardens stenladugard. Kaija
Aarikas utstallning. Modebutiken Helmi (vintage) Harkala gard med samlingar. 22 deltagare.

Svenska Teatern MATILDA 20.11.24 med guidning i bakrummen 35 deltagare.

Foreningens medlemmar har deltagit i nedanstaende resor:

SPF-Vastnylands Sommarfest/kryssning till Tallin. 19.6.24 Sommarfest pa Viking XPRS
Teaterresa Anglagarden, Stockholm 26-28.1

Sommarresa Gotland 11-16.9

Teaterresa "De e vi kallar karlek” 8-10.11

SPF Seniorskeppet med Silja Line Seniorskeppet 7-9 oktober 2024
Fester

Fodelsedagsfest for de som fyllt jgmna ar under 2023 som firades i samband med manadstraffen
den 5.2.2024 som var Runebergsdagen. Tove Fagerholm berdttade om Runeberg som barn och
laste en dikt av Runeberg. Kerstin och Percca Munck underholl med musik och sang.



50-ars jubileumsfesten firades pa Majvik 8.11.2024. Festen inleddes med hélsningsord av
ordférande Leif Wikstrom. Sigbritt Backman berattade om arbetet med historiken.
Forbundsordférande Ulla-Maj Wideroos holl festtalet. Kommundirektor Virpi Sailas framforde
kommunens halsning. Elisabeth Rehn berattade om pensionarsféreningens betydelse for henne
och medlemmarna. Majvik bjod pa god mat som uppskattades mycket av deltagarna. SPF-
Vastnylands representanter uppvaktade den 50-ariga pensionarsféreningen. Kyrkslatts spelman
stod for musiken. Kyrkslatts folkdansare upptradde.

Motion- och hobbyverksamhet 2024

Linedans, 31 ganger, 13 deltagare per gang, totalt 403, ledare Affe Skogster

Bridge, 1 gang i veckan aret om, deltagare 10 per gang, deltagare totalt 510, ledare Margareta
Helenefors-Gronstrand.

Yoga 28 ganger, 9 deltagare per gang, totalt 252, ledare Maj-Britt Perander

Litteraturcirkeln, 1 gdng i manaden totalt 9 ganger, 12 deltagare, totalt 108, ledare Tove
Fagerholm

Stavgang 6ppen for alla

Tysk diskussionscirkel, 32 ganger, 6 — 10 deltagare, totalt 192, ledare Tor Korkman
Balansella gymnastik. 25 ganger, 12 — 16 deltagare, totalt 190, ledare Ulla Falkstedt
Engelsk diskussionscirkel, 32 ganger, 6 — 10 deltagare, totalt 256, ledare Tuovi Lindholm

Vattengymnastik i Simhallens terapibassadng, tre skilda grupper, 33 ganger. 34 deltagare, totalt
1122, ledare Teija Muikku.

Hobbyklubben i Servicecentralens hobbyrum, hand- och slojdarbeten 28 ganger, totalt 8 deltagare
per gang, ledare Tor Korkman.

Hobbyklubben har ordnat 2 basarer per ar, var- och hostbasar.

Boule-klubben deltog i riksmasterskapet 2024 och Nylands masterskap 2024 och vann Nylandska
masterskapet.

Flera biobesok har ordnats for Kyrkslatts pensionarer pa Kino Kirkkonummi som
dagsforestallningar. Deltagandet har varit varierande men intresse finns for denna verksamhet.

Vi sag foljande filmer under ar 2024: Stormskars Maja 2.2.2024, 79 deltagare Dag Hammarskjold
29.5.2024, 20 deltagare, Den sista resan, 20.9.2024, 40 personer, Touch, irlandsk film, 25.10.2024,
21 deltagare.

Fredagskaffet i Bibliotekets Kabinett, ppet for medlemmarna alla fredagar utan anmalan kl. 14 -
16. Vi borjade med en kaffe- och prattraff den 8.3.2024. Vi képer en kopp kaffe i bibliotekets kafé
och har en stund av trevlig samvaro. Fredagskaffet ger tillfalle att lara kdnna flera medlemmar och
fa en battre gemenskap i féreningen.



Den storsta delen av Kyrkslatts pensionarer rf:s verksamhet ar koncentrerad till Servicecentralen
forutom vattengymnastiken som sker i Simhallen, litteraturcirkeln, Bridgeklubben och engelskan i
biblioteket.

Information intern

Pa manadstraffarna har det informerats om aktuella drenden samt om planerade teaterbesék och
utfarder. Uppdaterad information gar ut till alla medlemmar med e-post ca en gang per manad.

Information extern

Om manadstraffar mm informeras i Kyrkslatts Nyheter i Kirkkonummen Sanomat. Information om
foreningens verksamhet finns pa féreningens egna webbsidor www.kyrkslatt.spfpension.fi

Representation

SPF Vastra Nylands styrelse (1 deltagare/mote) Var representant Glen Lindholm, suppleant Leif
Wikstrom.

SPF Vastra Nylands arsmoten (3 deltagare/mote) SPF Vastnylands varmote 5.4. i Hango, Leif
Wikstrom och Sonja Ronkko representerade.

SPF-Vastnylands hostmote 15.11 i Kyrkslatt, Leif Wikstrom, Kerstin Gronqvist och Sonja Ronkko
representerade.

SPF varmote (3 deltagare /mote) Leif Wikstrom, Kerstin Enberg och Sonja Ronkko representerade.

SPF hostmote Kerstin Gronqvist och Sonja Ronkko representerade.
Aldre Radet (1 deltagare/méte), Sonja Rénkkd ordinarie, Glen Lindholm suppleant.

Christian Aspegren har haft styrelseplats pa Kyrkslatts pensionarers mandat i Stiftelsen for
Servicecentralen i Kyrkslatts.

Uppvaktningar

Foreningen uppvaktade vid Hjaltegraven pa De Stupades dag 19.5. och pa
Sjalvstandighetsdagen tillsammans med Kyrkslatts seniorer med en gemensam blombukett. Tor
Korkman representerade i Svenska pensionarsgillet i Hango rf:s 45 ars jubileumsfest.

IT-verksamhet
Tom Lindberg har varit foreningens it-ansvarig.

Foreningen har deltagit i it-handledarkurser som férbundet ordnat (Tom Lindberg, SolBritt Karki
och Sonja Ronkkd). Under 2021 startades en facebooksida, en gemensam plattform for
medlemmarnas inldgg, bilder och asikter. Nu har foreningens facebok ca 166 medlemmar. For
individuellt it-stod har foreningen anvant sig av bibliotekets tjanster, svensksprakig undervisning av
Sebastian Nordlund.

Robert Riska presenterade arkiveringsmajligheter i Desky for styrelsen.


http://www.kyrkslatt.spfpension.fi/

SPF:s Vastnylands fragesportserie.
Foreningen deltog inte i fragesporten under 2024

Ekonomin

Medlemsavgiften for ar 2024 var 25 euro. Medlemsavgiften till férbundet for foreningen var 17
euro/medlem.

For foreningens olika verksamhetsformer och allmanna kostnader har intakter samlats in bl.a.
genom forsaljning pa var- och hostbasaren.

Kyrkslatts pensionarer rf tackar for erhallna bidrag fran:

SPF-stiftelsen, Sparbanksstiftelsen, Waldemar von Frenckells stiftelse, William Thurings stiftelse,
Svenska Frimurar Orden, Pikkalan Autokorjaamo, Jorvaksen Sahko, Géran Hagelberg, Prysmian
Group, Kyrkslatts kommun (terapibassangen).

Dessa bidrag har spelat en mycket viktig roll for foreningens ekonomi.

For ovrigt hanvisas till foreningens bokslut for ar 2024.

18.2.2025

Styrelsen for Kyrkslatts pensionarer rf



